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Vous pouvez choisir vous-même comment concevoir votre évènement de lecture à 
voix haute. L'important est qu'il réunisse différentes générations pour célébrer la 
lecture à voix haute. 

Le but n'est pas de mettre en place la lecture à voix haute la plus professionnelle 

qui soit. Il s'agit plutôt de 

. Un exemple: chaque 

participant choisit un album. Des tandems enfant-senior sont ensuite formés. Les 
deux membres du duo se racontent alors l'album qu'ils ont choisi. 

Lire à voix haute des histoires n'est qu'une partie de la rencontre. Celle-ci peut 
ensuite évoluer à votre convenance: chansons, petits jeux, inventions d'histoires, 
danses. Considérez cette journée comme une fête ! 

Vous trouverez une proposition de livres particulièrement propice à la lecture à 
voix haute sur www.journee-de-la-lecture.ch. Vous êtes cependant libre pour le 

choix des textes. Tout ce qui peut intéresser les participants à sa place. 

. Ils ont 

souvent peu de texte et appellent parfois des souvenirs qui peuvent ensuite être 
racontés. Les plus jeunes ne sont, de plus, pas submergés par les mots. Les 
images leur donnent l'occasion de dialoguer et de poser des questions. 

Divers facteurs contribuent au succès d'une rencontre entre différentes 
générations. Voici quelques points auxquels être attentif lors de l'organisation d'un 
tel évènement: 

− Une rencontre fructueuse nécessite un esprit d’ouverture, mais aussi la 
possibilité pour tous les participants d'avoir leur mot à dire sur le type et la 

durée de la rencontre. 

 et il devrait y avoir la possibilité pour chacun 

de se retirer et d'être là simplement pour observer. Cela est 
particulièrement important pour les évènements auxquels participent, par 
exemple, des classes d'école. Même quand des tandems sont formés, les 
deux personnes devraient être volontaires. 

− Une lecture intergénérationnelle ne doit pas être coûteuse. Elle nécessite 

néanmoins de la préparation et du soutien. 

 Créer des 

occasions pour que les deux générations se rencontrent. Communiquez et 
expliquez autant que nécessaire. 

− Mieux vaut des petits évènements que des grands: n'invitez pas trop de 
participants à votre rencontre en lien avec la lecture. Avec deux 

professionnels accompagnants,  

est un nombre raisonnable. De manière générale, plus le handicap des 
individus présents est important, plus le groupe devrait être petit. 

− La  de la rencontre ne devrait 

. Le temps de lecture pure ne devrait 

, car la concentration des jeunes et moins 
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jeunes diminue rapidement ensuite. N'hésitez pas à varier et encourager 
les participants à poser des questions et à s'impliquer. 

− Choisissez bien l'endroit quand vous organisez votre action de lecture. 

Idéalement, le  et offrir un 

sentiment de sécurité. 

− Si vous formez des tandems avec des jeunes et des seniors, soyez 

attentifs au : pour qu'ils puissent tous participer, les 

 doivent être  et la  de la police suffisamment . 

− Il est utile de 

. Il vaut mieux ne pas former des groupes trop homogènes 

au niveau des âges. 

− Vous pouvez 

également profiter de l’occasion pour les faire participer activement aux 
activités de lecture à voix haute si vous le souhaitez. 

− N'oubliez pas que 

. La Journée suisse de la lecture à voix haute est 

l'occasion pour elles de faire mieux connaissance. L'évènement est réussi 
si les jeunes et moins jeunes apprécient le temps passé ensemble. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce document a été préparé par l’Institut suisse Jeunesse et Médias ISJM en coopération 
avec Intergénération, un programme de la Société suisse d’utilité publique SSUP, qui 
promeut les relations intergénérationnelles en Suisse. 


