Comunicato stampa, marzo 2023

Torna la Giornata svizzera della lettura ad alta voce 2023

Mercoledi 24 maggio 2023 si terra la sesta edizione della Giornata svizzera della lettura ad alta voce
(www.giornatadellalettura.ch). Tra gli obiettivi di quest’anno vi € quello di coinvolgere maggiormente le voci
maschili incoraggiando un numero ancora piu grande di uomini e padri a leggere ad alta voce.

Come di consueto, anche numerose personalita di spicco sostengono la Giornata della lettura in qualita di
ambasciatori ufficiali, tra questi il Consigliere federale Alain Berset e la direttrice dell’Ufficio federale della
cultura Carine Bachmann, cosi come anche la conduttrice e attrice Laura Barriales, I'allenatore del’HCAP
Luca Cereda e molti altri. La Giornata della lettura ad alta voce & un’iniziativa dell’Istituto svizzero Media e
Ragazzi - ISMR in collaborazione con 20 Minuti e numerosi altri partner.
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Anche i VIP siimpegnano per la promozione della lettura — leggendo, si da il buon esempio

Numerose personalita di spicco elvetiche sostengono la Giornata della lettura ad alta voce. In qualita di am-
basciatori e ambasciatrici s’impegnano in prima persona a dare il buon esempio, sottolineando cosi I'impor-
tanza e la bellezza della lettura. Poiché, come spiega il Consigliere Federale e ambasciatore della Giornata
della lettura Alain Berset: «Leggere ad alta voce significa condividere un’esperienza sincera, unica e piena di
emozioni».

Il 24 maggio 2023, lungo I'arco di tutta la giornata, gli ambasciatori e le ambasciatrici provenienti da diversi
ambiti della vita pubblica (sport, cultura, politica, economia, media, ecc.) leggeranno storie ad alta voce in
una scuola, in un asilo, in una biblioteca, oppure in un altro luogo.

Di seguito le personalita che sosterranno la Giornata della lettura:
- Alain Berset, Consigliere federale
- Carine Bachmann, direttrice dell’Ufficio federale della cultura
- Laura Barriales, moderatrice e attrice
- Fabrizio Casati, giornalista e presentatore RSI
- Luca Cereda, allenatore della prima squadra HCAP
- Mattia Croci-Torti, allenatore di calcio
- Nina Dimitri, cantante e musicista
- Silvana Gargiulo, attrice tragicomica e regista
- Christa Rigozzi, moderatrice e presentatrice
- Caroline Roth, giornalista Teleticino
- Sandra Sain, produttrice responsabile Rete Due

- Christian Testoni, responsabile spazio Wetube e offerta digitale RSI Kids


http://www.giornatadellalettura.ch/
http://www.ismr.ch/
http://www.ismr.ch/

Le dichiarazioni degli ambasciatori ed ambasciatrici di tutta la Svizzera sono disponibili al seguente link.
Mentre le immagini possono essere scaricate da qui: https://www.giornatadellalettura.ch/it/chi-siamo/me-
dia/

Focus 2023: coinvolgiamo anche le voci maschili

«La lettura ad alta voce ¢é la condivisione delle emozioni e della passione che i libri possono contenere e
trasmettere. L'immagine di un bimbo che ascolta una lettura prima di addormentarsi &€ qualcosa di magico
ed impagabile!» questo il pensiero dell’allenatore della prima squadra HCAP e ambasciatore Luca Cereda.

Quest’anno la Giornata della lettura ad alta voce punta a coinvolgere maggiormente il pubblico maschile.
Per i bambini & infatti importante che nella loro vita quotidiana possano sperimentare varie forme di lettura
proposte da differenti figure di riferimento. Diversi studi internazionali sulla distribuzione del tempo di lettura
tra i genitori mostrano che, in media, i padri leggono ai loro figli meno frequentemente rispetto alle madri.
Anche le adesioni alle precedenti edizioni della Giornata riflettono queste cifre.

E importante che la lettura non sia un'attivita stereotipata e di genere e che i bambini dispongano di una va-
rieta di figure di riferimento. Quando i genitori (madri o padri) condividono regolarmente storie con i propri
figli, non solo le loro relazioni si arricchiscono, ma si rafforza anche I'immagine che il bambino ha di sé nei
confronti della lettura. Qui sono disponibili maggiori informazioni sull’argomento.

Come partecipare?

Anche quest’anno, in occasione della Giornata della lettura sono tanti i lettori che spontaneamente regale-

ranno la gioia di questa condivisione. Chiunque ami leggere ad alta voce & invitato ad aderire iscrivendo la

propria iniziativa di lettura e leggendo ad alta voce a bambini e giovani: a casa, all'asilo, in una classe scola-
stica, in biblioteca, in un centro familiare, in un circolo di gioco o dove vorrete voi.

Sul sito web www.giornatadellalettura.ch, gli organizzatori di eventi, gli istituti scolastici e altre associazioni,
cosi come gli interessati, possono iscrivere le proprie iniziative di lettura ad alta voce e, con un po' di for-
tuna, vincere 5 raccolte di libri per bambini e adolescenti.

Contatto per i media:

Istituto svizzero Media e Ragazzi - ISMR, Piazza Rinaldo Simen 7, CH-6500 Bellinzona

Catherina Sitar Fosca Garattini

Coordinatrice Svizzera italiana Direttrice ISMR Svizzera italiana
+41 (0) 91225 62 22 (Ma - Gio) +41 (0) 91225 62 22
catherina.sitar@ismr.ch fosca.garattini@ismr.ch

La Giornata Svizzera della lettura ad alta voce e una giornata d’azione a carattere di campagna medjatica
che punta a mostrare quanto leggere sia importante. Infatti, la lettura regolare non solo crea vicinanza, ma
contribuisce anche allo sviluppo cognitivo ed emotivo dei bambini. La Giornata della lettura ad alta voce e
coordinata dall'lstituto svizzero Media e Ragazzi - ISMR in collaborazione con “20 Minuti”. L’iniziativa & so-
Stenuta anche da numerosi altri partner.

Instagram Facebook giornatadellalettura.ch ismr.ch



https://www.giornatadellalettura.ch/it/uber-uns/ambasciatori/
https://www.giornatadellalettura.ch/it/chi-siamo/media/
https://www.giornatadellalettura.ch/it/chi-siamo/media/
https://www.giornatadellalettura.ch/it/leggere-ad-alta-voce/2023-coinvolgiamo-anche-le-voci-maschili/
http://www.giornatadellalettura.ch/
mailto:catherina.sitar@ismr.ch
mailto:fosca.garattini@ismr.ch
https://www.instagram.com/schweizervorlesetag/
https://www.facebook.com/schweizervorlesetag/
https://schweizervorlesetag.ch/de/
https://www.sikjm.ch/

